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в МДОУ «Ряжский детский сад № 2»

I

Режимные моменты В торая м ладш ая 
группа (3-4 лет)

Средняя группа 
(4-5 лет)

С тарш ая группа 
(5-6 лет)

П одготови
тельная груш:г

Начало учебного года 01.09.2022г.
П родолжительность
образовательного
процесса

36 недель

Режим работы 10,5 часовой реж им работы
П родолжительность 
учебной нагрузки 5 дней
П родолж ительность 
недельной нагрузки

10 10 10 13

П родолж ительность
непрерывной
образовательной
деятельности

15 мин 20 мин 25 мин 30 мин

П родолж ительность 
переры ва между 
непрерывной 
образовательной 
деятельности

П роводится в 1 
половину дня

П роводится в 1 
половину дня

П роводится в 1 
половину дня

П роводится 
1 половину 

дня

1

Время проведения 
досугов

М узы кальны й досуг -  1 раз в месяц, ф изкультурны й досуг -  1 раз в неделю ,
день здоровья -  1 раз в квартал

А даптационны й период 3 м есяца
Каникулярное время Н овогодние каникулы  с 31.12.2022г. по 09.01.2023г. 

Л етний оздоровительны й период с 01.06.2023г. по 31.08.2023г. S

Вы пуск детей в школу с 31.05.2023г. по 31. 08.2023 года
Конец учебного года 31.05.2023г.
П раздничные 
(нерабочие) дни

Суббота, воскресение и праздничны е дни  в соответствии с 
производственны м календарем н а  2022 -2023 учебны й год.


